MALI KREATIVCI U LISTOPADU 2025.

1. listopada 2025. — Svake godine 4. listopada obiljezava se - ,,Medunarodni dan zastite
Zivotinja “. Mali kreativci su na danasnjoj radionici istrazivali zaSto ga obiljezavamo bas na ovaj
dan. Svjetski dan Zivotinja obiljeZzava se u svim zemljama od 1931. godine kad je odrzana
konvencija ekologa u Firenci. Taj se dan ujedno slavi i kao Dan sv. Franje Asiskoga, svetca
zaStitnika zivotinja i Zivotne sredine te predstavlja praznik svih ljubitelja i zaStitnika zivotinja.

Posve¢en je pravima Zivotinjai njihovublagostanju, s posebnim naglaskom na
odnosu covjeka prema ostalim Zivotinjama i vaznosti svih zivotinja za zivot na Zemlji. Udruge
za zaStitu zivotinja globalno obiljezavaju taj dan kako bi povecale svijest o problemima
zivotinja te potaknule ljude na razmisljanje o tome kako se odnose prema zivotinjama. Prema
podacima svjetskih organizacija, svaki dan izumre od 50 do 150 vrsta, za §to je krivac ponajprije
covjek.

Razgovarali smo o tome kako se trebamo brinuti o zivotinjama i ako imamo ku¢nog ljubimca
na koje sve nacine trebamo paziti na njega. Tako je ucenik 4. razreda R.Z. nacrtao kuénog

ljubimca kojeg bi volio imati, a to je naran¢asti macak. @)

Sredi$nja ideja ovog dana postalo je isticanje
vaznosti ostalih zivotinjskih vrsta s kojima ¢ovjek
dijeli planet, onih Zivotinja koje su sve ¢eS¢e Zrtve
covjekove sebicnosti, sadizma i nasilja. S obzirom
na sve, obrazovanjem i javnim aktivnostima boraca
za zaStitu zivotinja nastoji se stvoriti nova kultura
posStovanja i senzibilnosti, koju gaji sve vise ljudi u
skladu sa svojim moguénostima, ¢ime bi ovaj svijet
postao pravedniji za sve koji u njemu zive.




8. listopada 2025. — U danasnjem vrijeme i u dana$njem druStvu kada je vazno ono kako
izgledas izvana, a ono §to je unutra i nije tako bitno, a 1 viSe je nego vazno 10. listopada
obiljezava se - ,,Dan mentalnog zdravlja“. Pokrenula ga je 1992. godine Svjetska federacija
za mentalno zdravlje (WFMH) u suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom (WHO).
Cilj je naglasiti vaZznost koju ima promicanje mentalnog zdravlja. Mentalno zdravlje je stanje
dobrobiti u kojem pojedinac ostvaruje svoje potencijale, moZze se nositi sa stresom, moze biti
produktivan i aktivan u zajednici.

Jedan od najtezih zadataka koje imamo kao ljudska bica je prihvatiti i zavoljeti sebe onakvima
kakvi jesmo. A svakakvi smo! I neka, takvi bi i trebali biti! Dok se god trudimo biti najbolja

verzija sebe dobro smo. @)

Pretrazujuci druStvene mreZe nai$li smo na umjetnicu Issa Arts koja svake godine zanimljivim
ilustracijama posveti ovom danu veliku vaznost jer je vazno biti zdrav u glavi kao bi mogli biti
zdravi fizi€ki. Svaku ilustraciju smo ukratko prokomentirali. Trebamo biti svojii prihvatiti sva
svoja stanja, ma kakva ona bila.
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Ucenik 4. razreda R. Z. nakon radionice nacrtao je sebe i kako on sebe vidi u o¢ima drugih
ljudi. Zakljuéili smo kako ¢emo jo$ malo poraditi na mentalnom zdravlju kako bi bili jo§ jaci i

bolji.

15. listopada 2025. — Danasnju radionicu Malih kreativaca posvetili smo posebnom danu koji
danas obiljezavamo, a to je ,, Medunarodni dan bijelog Stapa“. Medunarodni dan bijelog Stapa

Medunarodni

obiljezava se svake godine 15. listopada od 1964. godine
kada je Lyndon Johnson, tadasnji predsjednik
Sjedinjenih Americkih Drzava taj dan proglasio Danom
bijelog Stapa. Bijeli $tap je zastitni znak slijepihu sve
gus¢em prometu, ali 1 pomagalo koje slijepima
omogucuje samostalno kretanje na poznatom terenu.

Da bi $tap stvarno bio pomagalo, slijepa osoba mora
pro¢i tecaj poduke za samostalno kretanje tijekom kojeg
svladava osnove tehnike i vjeStine koriStenja Stapa,
osnovna prometna pravila i konfiguraciju terena kojim
¢e se samostalno kretati. Inicijativu za koriStenje bijelog

Stapa, kao zaStitnog znaka slijepih osoba u prometu, dala je gospodica Guilly d’Herbmont, 15.
listopada 1930. godine. No, tek nakon drugog svjetskog rata bijeli Stap i to kao tzv. dugi bijeli
Stap, pocinje se koristiti kao pomagalo za kretanje slijepih. U Hrvatskoj se s obiljezavanjem
pocelo 1996. godine pa se tako Hrvatska priklju¢ila mnogobrojnim zemljama u kojima je



Medunarodni dan bijelog Stapa prerastao u Medunarodni dan slijepih kojom se prilikom najSira
javnost upoznaje s problematikom slijepih osoba.

Osoba koja ne Cuje takoder nekako mora komunicirati s drugim osobama. Jedan od nacina
sporazumijevanja je upravo sporazumijevanje znakovima. Slijepe osobe komuniciraju

znakovnim jezikom. Za danaSnju radionicu bilo je malo pretesko nauciti znakovni jezik ali smo
ucili dvorucnu 1 jednoru¢nu znakovnu abecedu.

jednorucna abeceda

dvorucna abeceda

22. listopada 2025. — Svake godine 20. listopada obiljezava se ,,Svjetskidan jabuka “. Tradiciju
odrzavanja Dana jabuka 20. listopada zapocela je godine 1990. u Londonu organizacija
Common Ground (Zajednic¢ka tla), s ciljem promicanja njenih zdravstvenih kvaliteta i

demonstracije mnogobrojnih sorti jabuke koje seu
Engleskoj uzgajaju.

Jabuka je jedna od prvih vocki koju su ljudi uspjeli
kultivirati te je tako vazan dio ljudske prehrane.
Poznato je da se svakodnevnim konzumiranjem
jabuka moze  sprijeCiti pojava  mnogih
zdravstvenih poteskoca 1 oboljenja. Poznata je
izreka koja kaze — Jabuka na dan doktora iz kuce



tjera van! @ Na danagnjoj radionici udenica 2. razreda N.B. rjesavala je zanimljiv nastavni
listi¢ koji je sadrzavao neka zanimljiva pitanja i ¢injenice o jabu¢icama.

“ SVJETSKI DAN JABUKA

1. U KVADRATIC UPISI KVACICU ISPRED TOENE TVRDNJE.
JABUKA SADRZI VITAMINE.
JABUKA RASTE NA DRVETU.

JABUKA JE POVRCE.
JABUKA SE PECE U PECNICI S KRUMPIROM.

2. RIJECI SU POBRKANE! SLOZ! IH PRAVILNO U RECENICU.

JEDE/ MARKO / JABUKU / RADO

ZDRAVO / VOCE / JE / JABUKA

3. PROCITAJ TEKST | ODGOVORI NA PITANJA.
JABUKA IMA MNOGO VRSTA: ZLATNI DELISES, IDARED, JONAGOLD,... NEKE SU SLAPE,
NEKE KISELIJE. U JESEN SE BERU | SPREMAJU ZA ZIMU.

ODGOVORI:
NAVEDI DVIJE VRSTE JABUKA,

KADA SE BERU JABUKE?

$TO RADIMO S JABUKAMA ZIMI?

4. NAPIS| | NACRTAJ SVOJU OMILJENU HRANU KOJA SE PRIPREMA OD JABUKA.

29. listopada 2025. — Jesen nam je u punom jeku i prekrasna je. LiS¢e koje se presijava u
bezbroj tonova Zute, crvene, narancaste, zelene, smede... Jo$ uvijek nam je toplo pa mozemo
jako punio vremena provoditi vani u prirodi. Danasnja radionica Malih kreativaca nosi naziv —
wBeskonacni tonovi jeseni“. Likovno izrazavanje danas je zauzelo veliki prostor pa su uc¢enici
nacrtali prekrasne jesenske radove.
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Martina Bo$njak, uciteljica RN



Dan jabuka obiljezili smo 21. listopada 2025, a povodom 1.studenoga kada obiljezavamo Sve
svete, prisjetili smo se naSih najmilijih.



Ana Grgi¢, uciteljica RN



