Projekti Skole u bolnici, veljada 2025.

15. veljace - MEDUNARODNI DAN DJECE
OBOLJELE OD MALIGNIH BOLESTI

Mladi Krijesnice

Price k‘oﬂ' poma;u,

( %  15.VELJACE

15. veljate je datum sa posebnim mjestom u naSim srcima. Tog dana obiljezavamo
Medunarodni dan djece oboljele od malignih bolesti. Obiljezava se u cijelom svijetu s
namjerom podizanja svijesti javnosti 1 boljeg razumijevanja poteskoca s kojima se susrecu djeca
oboljela od raka i njihove obitelji. Svrha obiljezavanja ovog dana je informirati javnost o
problemima najmladih bolesnika, prikupiti sredstva za njihovo lijeCenje, ali 1 rad lokalnih
roditeljskih udruga. Medunarodni simbol borbe protiv raka medu djecom je zlatna vrpca.
Njome se Zeli ukazati koliko je djecji zivot dragocjen te nas podsjetiti na male heroje koji se
svakodnevno bore protiv ovih bolesti.

Udruga Krijesnica pomaZe djeci oboljeloj od malignih bolesti 1 njihovim obiteljima kroz
provedbu programa psihosocijalne podrSke i osnaZivanja, senzibilizacije javnosti, zagovaranja
1 lobiranja, a uz pomo¢ volontera, na temelju iskustva mladih lijecenih od malignih bolesti i
njihovih roditelja te stru¢ne javnosti. Njihova knjiga Price koje pomaZu od velike je pomoci
djeci koja se trenutno lijee na odjelu ali 1 van njega. Upravo smo iz nje izdvojili nekoliko
inspirativnih istinitih prica koje smo procitali djeci koja su trenutno na odjelu.

Citirajuci rije¢i Mihaela Sirovinca zapoceli smo naSe €itanja.

,» Kada upozna$ nekoga tko je ve¢ prosao tim putem, s kim moze§ porazgovarati o svemu §to te
muci (primjerice o pretragama, tretmanima, mucninama, strahu, boli 1 ostalim emocijama kroz
koje prolazi§ u bolnickom krevetu) osjetiS jedno olakSanje u sebi, dobijeS motivaciju za



nastavak i ozdravljenje jer vidis$ da je netko prosao kroz to Sto ti trenutno prolazis te da ¢es kroz
neko vrijeme i ti biti opet nasmijan, veseo, zivjeti svoj Zivot izvan bolni¢kog kreveta.

Mihael Sirovinac

Prica Barbare Vukas

Strah o noti uglavnom je bia potaknut tre Sta samu nEei prvi Ut ZTEla na ankalogi pa me take cjlo vijeme
pratio exiv osjatai da 52 e loEe dogads oy, 3 srah od lumbaine punicije z3prava je bio realan strah od one
punkcie fivara koja b uskara sljediia
Svak ljecenje. svaka dijagnaza i svaka osoba (pa Eak i one s najslinjim djagnazama ishodima i shemama) vrlo
su wria razlit,no 5edniciaaim j2to 6a rijedng fjecenje nije lakn alimogu et ca mije prvo lecene bilo pshid
pun lakde 22 odracitipa m take puna viee strzhova sirepn i briga pratio za wijame ohog drugog voje 2 samo
o0 5= bio dosts drugsiie

i alaeSala jonako teshy situadiu voljla sam misi i mastanjem o buduGnast knjgamai glazbom
kaj su i sl kaa bijeg o stvarnosti paveznica s nekim egiim svistom, i najskreniie receng_kaoi mnoge
druge kince na deksametazanima, najdsz me vesalia hrana
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Za moju prvw bolest. akutnu limfatitnu leukemijy, rodtelji su saznali iz nekog opceloseg stanja velike modrice na
koljenu i nalaza krvne siie iz doma zdravlia na otoku Rabu_ 3 ja sam samala na neki svoj speciican nadin Nikag
Zapravo nisam razgovarala sa svojima o tome 5to se to sad meni dogada ni z3sto sam na onkalog. jednostavno
sam nekako posiozila puzzle u vefiku silkw i dobila odgovor. Za drugy diagnozy. povrat u likvor i lednu mozdiny
Zapravo sam znala i prife nego &0 e dogzo nalaz nekako sam znala da je to to, & su i ruditelj. prije nego &0
sumi_shiZbena” mogl recida su nasi strahovi potvrdeni. za pomet potraili pihjatricu koja je u to vrijeme bila u
bolnici da mi na odreden i smiren, situaci povrata S je najvecy uiogy.budut
da sam tad imata skoro 12 godina i da sam znala sto me ceka, odigraa iskrenct fjecnika i majih rodiefja i d 06
djece ne treba siaivati ono 5to ih izvjesno geka. Dieca u vedini situacia ma, odnosno 2namo ka rocitelj Zele
vat dodatno napatomn jer 63 2 t0 nesio jos gore neg:
zamigiiti kad skrivaju od nas. Takioder misiim a se taistina kop djeci dete reci kao medicinski djelatni ili roditef
maze uljepsati i da ona ne mara biti krvavo | brutaino iskrena istina moze bib | ijepo zzpakirana U celofan Tako
¢ete na kraju imab i odnos od povierenja, uspostavlien izmedu vas i djeteta ai i manje traumatizeano dijte 23
buducnost

im 22475 na orikolagip juc kren imati ons pogled saalinja. na ani ki su i najbl v brzo ce ga izgubitijer
e vicjei heliko i jak jaka £k | onda kad misis da nisi Neka dabra stvar u tome swermu je Sta £ racitef krenu
ptpuitati na puno natna a ona Manje daira je it ce3 maiia cgvit kentake i racin kormunikacie s kolegama:
prigteljrma kaji s dosad imao/la af ta e sasvim u redu. Balest i SpECFicne StuaC]e POPUE OVE U nekis ruku u
drutvencen smisiu jaka dabro poskiz svrsi 62 se fudi o4a tabe _prafitrirajy” | da samo oni gravi vrjedni tvcje
energije astarnu

Svaki nowi roditel  svako nova dikete na oakologijiIna srecu | nesrecul nade an heji su na tom mjesty kil prie
mjesec if godinu UapEs nfe vazno. Poanta 2 G2 & Netka bo Ve prije prosa | moze b dat savsen saet kako 52
rieGti aft, muEnina, atvara kako Ubrzt rast kose nakon kemekerapila i keka na prirodan nadin skinar visoke
nalaze jetreni.

Vo iskren savjet - 23 glnice w uatime i mukositis napclj prijate] je propols (kao trenutna riessnje) hoje ¢e
umrtviidin jezika/usta da mozes jesti i spavati dok su_mutkalce' | caj od kadulje dugotraina riesena ko bi se
trebalz kerigtit neka vrjame kako bise vidjal rezultati.

Xagasti mezalc” Ce5t3 Jo poj2a hurjnasti| nemoguenosti fakusiaria na npe. Eikanje i neki _umni- pasap kaj
Zaljera puno energis od tvog mazga 72 ko § puno fudi zaprava ni ne kais. nego za risga saznad kasnije aline
orint & pojvaza keju nazalost [barem el ia sk Jed renam

%

Koiiko god pokusavali uljepati boravak u balnici Ginjenica je da on nkada nije ljep iako zna imati svajh ljepin
trenutaka. Za wrijame oba ljecenja, uz maogo popratrih, imala sam dva vrlo neprolazna, speciicna sraha - strah
od noti ilumbalrih punkdja

Bolavi el od odrefenih hemoterapia takader su jako st isko te na prvu uplaSe ltakoder su prolazd  ono
ime h mazes ublazavati proti  alii izoterapia kaj itvojin migitima, etivama
ikostima da lskde podnesu sve Lo da se davaling gha ja bel. 4 2a mnoge cruge popraine p
siguna ce i dober et datinatio od vererana onkeiogie)

We mogu zdvoiit jedzn pericd ukojem sam bila _najsretnia’ jer Zsim biti skrena. ali magu govort o edredrim
irenucima u hojima sam tilasretrifs nego inace. 7a vrijeme ljecenja shuat kollen e kao diste. i kao tejiera
vesele male stvari za keje nisi magao i vjeroval kag npr.svjeze pecene fignje sa Zara kaje zesmrde ciei odjel af
tebi b saurdena sjedn nakion cile pizzei porcie cevapa (erue story) fedan ke pusta doma, 2 6a u njermu ne
dubjes temperatury, U neke vate irenutke radust vbrajla bih putavana kaja sam abaZaval a kaja su bl rietho
izvativa s otzireen na maje nalaze.ali prect hra] ecenja. kad se moje starje vee stabiizralo  kad bih imala vece
pavze medu terapiia, jaho b uziala u putovanjma, makar | manjim zletima na neka mirma miests u prirodi

 racita]ima nikad nemas prekrenicu u ddnosu jer su oni Cjelo vrjema vz tebai ne dodive te kao drugu asobu 24
sata kasnfe nakon ta Les u remisu i zauvijek Zaes iz balnice, 2 s kolegama iz Skole ta nfe bas taka. Dscbno
sam imla costa tazak paratab u druStes kaje 8 vet bilo forrirana bucuti da sam izbivala ad treceg do sedmog
saureda s uz Seno trudaiwemena i to juried

Mislim G2 62 vam svtko s wremengkim admabko od pe i vige gocina reci da ga e bolest gramijenila nabolje
Froz bolest shwatis alicasijak/aikolike suneke i
Poénes uiati prave vrijednastiu Zivatu i to iskustvo prosiietlenjs niad bene prasians pratii

Bokest mi ja pokazala moje granice radost tuge, bl snage.al je U meni akiirsla i dar pisania uz koj se canas
identifcirarn | smatram o baz iskustva boiest ne bih bia (sta psota. Imala bih miazda manja strahoia | malo jace
Kasti alicno 4 Buheymam sis zasoiutng ned bia u fizckam.
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Pric¢a Erika Matiéa
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Svop 5am diagnazy 0B KOs prije nego mi ju je dokir 0soano rekao, Naime. mijenajuti programe na Tv-u
naletio sam na dokumentarac o men tada nepoznaom dechy koj e Irtao maraten s protessm noge kako bl
pakazao svjety da nada uvjek posteil Fje je o Temyju Foxy. Qdman nakon gedania Lputio sam se kac | svaki
Covjek na Goagle | potrazo njegovo ime. Tu sam po prd put vido | upoznao se s osteosarkomom. Gledso sam
srptome bolest | doslovno se u svakom Dronasao nakan Cegd sam u Soku PokaTVaO Sve te podatiee roditeljima
wnad da ce me oni nekako utiesit. Drugi dan v boindi rodieli su otisi u jeenikay ured da otkriu diagnozy dok

U pogetku je panasanje svih u najmanju rukeu Eudng. Ljudine 2naju 3o j2 to kako se trabaju ponasatiivd . Maska
na ficw tad je bila rjetiost stoga su nas svi gledali eudno, bjezai od nas, keo da mi mademo rjih zerazis 3 ne
suprotng. Dbkelj je s druge sirane o normalnije shvatia, ipak su znali 3ta im je inii i hako s brinuti o meni
Foditeji pogatava majka pazila je a svab sitricu hako bi mi olabals s period | sarjecila ko kakv zaraz &o
Jenakad bil i smijesno thog kol je ulagsla 2 z3praus nasje
prifatilc kae normalne asche. Svi su bli spremni pormati u svakom trenutly a coet nisu gladali na nas s nekom
posshnom vrstam sazaferia keje smo pronalaziliu drugin fudima, 3o mi e u jechu ruku dalc snage za dae.

Mz je misljzrje da dokuori najbeije Znaju kako nem mogJ pomod stoga sam se Uvijk drisa njhevih Uputa i
ieruvan da te mitako styaro bitibalie. Sve & nas je zanimala mogh sma njh jedhostavea piat

Najsretni dari maids su i i posljsdin, ke j2 u glavi sve toiko vedra i poziivna da i sachja kemoterafiia vise
nema uejacsja na nage raspolozenje

Enenadujute dabrs, s su me dedekali resrenh ruku i 5a suzama v atima Radesricama naravno, Ipak moda
e nigara stvar ta teda vids the e zsprave bia uz tebe cijeko wijeme @ tha je biatw same kad muje nesta reba

Misirm da j2 na vetinu ns jednakn djelowala. Proeijeni i se pogled na Sivot, stari problemii g risu vani o su
v teka maleni d 52 s iih it ne atazres. O sabi naucis walivo si saprave snazen | kol 2 _glave ™ vaing u

5am 3 nestrpijio Eekao u hodniku U jednom trenutiu iiazi jeénik van | govar mi kako su mu roditel sve rekdi i
da sam 2nam o Cega balujem Misjenia sam 03, bex cbzira na dab, svaki paciint mora 2nat istinu kako bt pricy
mogao cim prije i lakse pregragit

Hivatu. Poztivan pogied na Zvot jedinije natin uspieha

Cudnozareti ai da. Navdio sam nest o wrijednasti Sveta, o mi punn pomase Zi be rikzd nete
mati vidjet svjet nasim oGima. racluil je § nedta stvama od tolike vaZnestii vrjedhosti

Baravak u bolnic nije mi tolio tesho pac. bez obzra na sve kompliacie | muke kroz kope sam prolazic. Raziog

tome vjerojana j& u patpari | pomati svih dragh fudi koj su se brinuli o meni. Osoblje svih beinica bilo je 23 svaku

powalu, stoga nisam imao powrebu brinut se. vec sam se trudic ostati pazitvan u glavi Ipak ne mogu reci da mi

e bilo tesko u nekim tranucima, najise zhog necostadia chitelj | pristela. To se napdse osjeti na pocethy

ljezanja. Kasnie s na sve nekako naviknes | vise t nije toilko uding jer stvaris talko predivnih veza s jusima keji

5  istoj muci kao | G pa ti on¥ pestany nowa chitel], nowi priatels. U najoezim trenucima samo bi mi razgovor s
E biskim oscbams uspio popravit dan (rediteljma priateljma med sesrama.)

v

Pri¢a Lucije Dorotié¢

Ly ot % o 3

Boiowe: kemncterapij i ostale smptorne ljscenjs rekls bih da sam podnjels stigki. Stisuls sem zube i prodla &0
sam praci merala. U gavisam rezrijea ba nala s3mi2a o se borim | &0 maram proci da bih oodravia.

%y ho; i mta nehi_posetan b skl Narauma d 2 cosle o premjen piarkets ngr hod mge e |
nce )L jm penekad smetal i i prepirke p Ginjen wurjeme
<& s 1 b tance.

PO Dak sam lefala u bolnici ngjtete mi je pala odvajenast ed drugh fudi Bia sarn i sama u schiil s jednam djzwejhom
oja b nije voljela razgovarati. Bile mi je dosadno | nedostajalo mi e druizva. U posjate mi e dolazia mama i
naveber bij zamijenis moja teta. Tats j2 u tovrjeme bio u misiy jer je voo lice dobi je dopust samo vrjeme:
! i je doiaziai an pasu se mamai vl

¥aca Sam S2ITa 03 Fram tumar ra muzgs M3t sam IS goding | 00 [3G2 S 58 VEC SUSTER § TGS Mo rak

55070 Narmna vecna prica hoje 5am 00 taa CU3 ¢ C5obama ke U imale 3k 1Sy bie pozitvne Mo mals sam
570 U tome &0imam poztim nar | natiive sam DEUGa sam Ca jadan gicbiastom nace bt nesto 520 Ce me
SpARGH a 2wim $voj Svet

Jaka e 8l na 2vee kad 5u me profesori retirel crugatie od ostali ugenika

¥ako e je baiest promijenila ne znam e ne znam kakua bih bia o2 e nisam imala Mogu reti da Svat dijlim na
dva dijea, prie balesti | paslje bolesti Misim da mazda vise cierim Zhvet, u smisu trucim se radit cna &0 voli
ano 5o je datro 22 mene

Diagncey sam sacnaia of mame |t Trenutak e pamam kao fjep Tentak jer je mama pakaia | i se uspea
suzarzas No svejedng ja sam rekda: Ja Cuto pobijedit Nema druge’ | tako smo krenuie Z3Ran0 U Borbu protiv
Ficbiastoma Mama 2 Dia mojs nanveCs pO0TSka Cpela 2 fhecene bla Lz mene | hvania me.

2 darmi = prepoznajem o ol pronsiazim sy
nje 5 dobre 22 mene isicno

Tiehom ljecenja bio mi j8 naese 1o 10 58 rvsam magha o
Nesam mog's edmah iy kol i 5iEno

s prjatejima hako bl

v S0y iolege | priateli bi su purv podrske
e SmiU 53 AT, 130 3 1a prey. risy pokazall interes 13 Mo bolest | stanje 3l
stome

& razrednics rekls G e
on rasave e na kav

v



Pri¢a Mihaela Sirovinca

&

jlakbaje podnijeti aki paprits s nekime o tome, pogonye ako mak da su  drug to pragii

Najsretnii su danitijeham jséenja ori kada nakan terapif odsi na par dana dom  maknes se z belnickag hraveta
ada ssm dabio noni pitel, sreci nife bile hrajal

Nebwn b [
lompliaci
meges esloniti

Eenja, v su aprezna gkl paziii ra mene bili 5u od velke pometi pam sam imao dosta
n transplansacie knitane srzi Vidis kalika je vazna obitel, hajisu prijstefi uz tebe i na boga se

Kaodijete inejdzer mishs da sve Znas nisi svigstan kako se Dvot moZe promienti koliko se moras sam choriti za
neito, vodit bitke koje nece ritka drug umiesto tebe Iskustvo jggenja i borbe s maignam bolescu okrene tugje
razmiljanje i pagled na sve. Sada vide pazim na svaki svej korsk, promislim prije svega, pazim na seba imam visa
empatije prema drugima | ijevania. Dtkrijes koliki je rodieljski teret i kolko podn t

bare. Othries i o vezama s prijsteljima, fltrvas in jer shyatis tho ce stvarno biti uz tebe kad tje pob

Takva ishustva koje nosiE mode te povud sa sobom ili pdaberes iskoristic ga za nesto bolje. Tako sam i @ nautio
s cijeniti mske stveri Gjeniti pristele keje mam. Tako sam | usao U cu g sam upoznac jos mago
iadih ljudi 5 takvirn iskustvom, Em mi je bila velika padrSka i usmierile me na novi put u Zivaty. Pasietia sam
MNOga miesta Zernije, iskusio puna (ga Novoga. 5 orugima csmidljavarn kake pornod samonme sebi | drugima ke
to prolaze i navEie sam halika je vaine dati barern malidio sebe. 2 nekome &2 znacit punc. A toga nebi bilo da ije
bilo balesti..

jeme odmicalo
je borbu etk
te

su oni marali izdrzati sve informa

svemy_ 5t je bilo od velike oo : inic

% hrevets E\j\}j v

PROJEKT ,,TRIBINA U GOSTIMA*

5. veljace 2025. u sklopu projekta ,, Tribina u gostima* u suradnji s knjizevnikom i naSim
dragim prijateljem Hrvojem Kovadeviéem ucenici Skole u bolnici imali su priliku upoznati i
druziti se s knjizevnicom Snjezanom Babi¢ Visnji¢ koja je na zanimljiv nacin predstavila sebe
1 svoj rad.

Snjetana Babic Vidojic
Mian Tranc

Lysmn | pomavbial e #20 rorn mnemics
s At e 60 LY







Razglednice moga kraja

Razredna nastava

H.B., 4. razred, Kutina

Lovre S., 4. raz. — Murter



Rafael Z., 3. raz. — Zagreb

Hrvatski jezik i Glazbena kultura

Projekt Skole u bolnici Razglednice moga kraja — Varazdin, uéenica Bianca, 8. razred
Projekt smo ostvarili u sklopu izvannastvnih aktivnosti iz Glazbene kulture Orkestar 1
Hrvatskoga jezika Pisi - Citaj - stvaraj.



Upoznajemo svijet — Dominikanska Republika

Razredna nastava

U Dominikanskoj Republici od doba kolonijalnih vremena odrzavaju se karnevali. Zabave se
slavile tijekom Carnestolanda odnosno tri dana prije Pepelnice. Sli¢no kao i u Hrvatskoj na
karnevalima u Dominikanskoj Republici ima se $to vidjeti i uzivati. Potaknuti karnevalskim
vremenom i u¢enici su izradivali maske za karnevalsko vrijeme.




N
a

LARIMAR
DRAGI KAMEN DOMINIKANSKE REPUBLIKE

Pored brojnih zanimljivosti koje smo procitali o ovoj prekrasnoj drzavi ono §to nam je posebno
bilo zanimljivo je prica o rijetkom i prekrasnom kristalu imena LARIMAR.

Putem interneta odlucili smo pronaci informacije o Larimaru. Na samom pocetku odgledali smo
kratak informativni film - https://www.youtube.com/watch?v=EaAHJsGMcoM. Ono §to je
najzanimljivije je da ga moZemo naci samo u Dominikanskoj Republici.

Larimar je poludragi kamen s mutno bijelim 1 plavim koji odrazavaju njegovo karipsko
podrijetlo. Prikladno, nadimeci za larimara ukljucuju: Dragulj Kariba, Atlanditski kamen,
Stefilijin kamen, Delfinov kamen, Kamen sirene... Ovaj Zeljni dragulj dolazi samo iz
Dominikanske Republike i jedan je od najrjedih dragulja na Zemlji. S obzirom na rijetkost
larimara, prekrasne boje 1 kulturnu povijest, zauzima mjesto u 10 najboljih dragih kamena svih
vremena.



https://www.youtube.com/watch?v=EaAHJsGMcoM
https://www.gemrockauctions.com/learn/additional-gemstone-information/a-list-of-precious-and-semi-precious-gemstones-and-their-treatments
https://www.gemrockauctions.com/learn/news/top-10-gemstones-of-all-time
https://www.gemrockauctions.com/learn/news/top-10-gemstones-of-all-time

Specifi¢na lokacija Larimara je na Hispanioli, prvom otoku na koji je Kristofer Kolumbo pristao
na svom putovanju 1492. godine. Prije Kolumba, domorodacki narod Taino vjerojatno je
stoljeéima znao za larimar. Tragi¢no, Kolumbo i drugi Spanjolci izbrisali su veéinu stanovnistva
Taina, a neki izvori procjenjuju da ih je 85 posto nestalo do 1514. Jo§ jedan Spanjolac, otac
Miguel Domingo Fuertes Loren, Setao je obalom i naletio na jedinstvenu plavu stijenu. Mjestani
su mu rekli da je ovo kamenje dar iz oceana. Zatrazio je dopustenje vlade da viSe trazi i pocne
rudariti, ali oni su odbili zahtjev. Konacno, prvo sluzbeno otkri¢e larimara dogodilo se 1974.
godine.

Draguljar iz Santo Dominga, Miguel Méndez, zajedno s volonterom Mirovnog korpusa
Normalom Rillingom pronaSao glavno leziSte larimara u unutras$njosti u planinskom lancu
Bahoruco. Ovo mjesto je postalo rudnik Los Chupaderos. Prvo ime za larimar bilo je Travelina,
a nakon toga mu dao naziv po svojoj kceri Larissi i Spanjolskom izrazu za more — mar.




Ucenik 4.razreda istrazivao je na internetu Dominikansku
Republiku, drzavu u Karipskom moru koja na kopnu granici
samo s Haitijem. Glavni i najve¢i grad je Santa Domingo, a
jezici kojima se govori su Spanjolski, kreolski i francuski.
Zanimljivo je da se tu nalazi Pico Duarte, najvisi karipski vrh
te na -46 m jezero Enriquilo, najniza tocka na Karibima.
Poznat je zaljev Samana kao mjesto gdje se dolaze pariti
grbavi kitovi za vrijeme zimskih mjeseci. Mnogobrojni turisti
dolaze istrazivati prirodne ljepote, a najveselije je u veljaci
kada zavlada karnevalsko slavlje. Na ulicama se tada mogu
vidjeti kostimirane povorke uz zvukove tradicionalne glazbe 1 plesa.

Zastava Tradicionalna maska



